
 

 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

программы профессиональной переподготовки 
Практическая психология 

№п 

/п 

Наименование учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) практик 

Всего 

час. 

В том числе Сам. 

раб 

Форма 

конт-

роля 

Форми- 

руемые 

компе- 

тенции аудит. 

занят. 

лек- 

ции 

практич. 

зан. 

1 Конфликтология 24 20 12 8 4 Экзамен ПК 5 

2 Информационные технологии 

в психологии 

24 20 12 8 4 Зачет ПК-6 

3 Психология стресса 24 20 12 8 4 Зачет ПК-7 

4 Возрастно-психологическое 

консультирование 

24 20 12 8 4 Экзамен ПК-1 

ПК-2 
 

5 Практикум по решению 

профессиональных задач 

психолога консультанта 

36 30 12 18 6 Экзамен ПК-6 

6 Практикум по психолого- 

педагогическому 

сопровождению творческой 

личности 

42 36 12 24 6 Зачет ПК-1 

ПК-7 

ПК-6 

7 Основы психокоррекции 36 30 10 20 6 Экзамен ПК-2 

ПК-5 

8 Психология критических 
ситуаций 

36 32 16 16 4 Зачет ПК-7 

9 Психология общения 36 32 16 16 4 Экзамен ПК-3 

10 Тренинг профессионального 

общения 

36 32 16 16 4 Зачет ПК-3 

11 Психология 

командообразования 

26 22 10 12 4 Зачет ПК-3 

12 Проблемы профессиональной 

ориентации и 

профессионального 

самоопределения личности 

18 14 8 6 4 Зачет ПК-6 



13 Психология мотивации и 

эмоций 

20 16 10 6 4 Экзамен ПК-6 

14 Работа психолога-

консультанта в чрезвычайных  

ситуациях 

24 16 8 8 8 Экзамен ПК-7 

15 Введение в 

нейролингвистическое 

программирование 

24 18 6 12 6 Экзамен ПК-8 

16 Основы психологии семьи и 

семейного консультирования 

22 20 10 10 2 Зачет ПК-1 
ПК-4 

17 Итоговая аттестация 108 20 20  88 Экзамен  

 ВСЕГО: 560 398 202 196 162   

 


